1. SPORTNI DAN - ATLETIKA

PREDMETNA STOPNJA - V CETRTEK, 05. 09. 2019

POTEK SPORTNEGA DNE:

8:20 — zbor pred solo in dvig malice

8:30 — odhod proti stadionu v spremstvu uciteljev
9:15 — ogrevanje

) ) 9:30 — pricetek tekmovanj po urniku

12:00 — 12:30 — predviden zakljucek tekmovanj in odhod v solo v spremstvu
ucCiteljev

" SPREMLIEVALCI (vsi oddelki gredo na stadion v enotni strnjeni skupini na

stadion in nazaj v solo):

6. AB = Falnoga, Brisnik, Lipnikar (43 ucencev)

7. AB = Jazbinsek Sever, Gomivnik, FrangesS (40 ucencev)

8. AB = Ribizel, Kosak, Svab (52 ucencev)

9. AB = Roser, Kukovicic, Pirnat (37 ucencev)

Opomba! Zaradi prevelikega stevila ucencev v 8. razredu, ucitelji - spremljevalci v 8. in 9.
razredu spremljajo ucence skupaj.

ORGANIZACIJA TEKMOVANJA: .

VODJA TEKMOVANJA: Lipus, POMOCNICA: Kostomaj

TEHNICNA IN ZDRAVNISKA SLUZBA: Hrast

ZAPISNIKARJI: razredniki, oz. spremljevalec razreda, Ce je razrednik sodnik
STARTER: Kostomaj

CASOMERILEC: Lipus

DALJINA 1: Vedenik, Klemencic, ucenec

DALJINA 2: Pirnat, Franges, ucenc




VORTEKS 1: Oblisar, ucenec
VORTEKS 2: Oblisar, ucenec
PRVA POMOC: Lipus — telefon

Ozvocenje: Hrast

Obdelava rezultatov: Lipus

Priprava in pospravljanje stadiona: Lipus, Kostomaj, Vedenik, Oblisar in
Klemencic. Zbor sodnikov je ob 8.20 uri na stadionu.

RAZREDNIKI oz. SPREMLJEVALNI UCITELJI USMERJAJO UVCENCE, DA NE BI BILO ZAMUD NA
STARTNIH MESTIH IN SKRBIJO ZA VARNOST UCENCEV. UCENCE VODIJO IN VPISUJEJO

NJIHOVE REZULTATE NA LISTE (po potrebi tudi dolocijo ucenca, ki bo izvedel ogrevanje pred
testiranjem).




NAVODILA ZA UCENCE:
S

Oblecite sportno opremo, da boste lahko izvajali Sportno aktivnost.
Sportni referenti ali doloceni ucenci vodijo skupinsko ogrevanje.
Razrednik vas vodi po urniku od discipline do discipline.

Atletski mnogoboj je solsko prvenstvo v atletiki in hkrati izbirno
tekmovanje za medsolska tekmovanja, rezultati se upostevajo v
sportnem kartonu.

Brez dovoljenja ucitelja ne smete zapuscati prizorisca tekmovanj.
Opraviceni ucenci se zglasite pri g. Lipusu v Cetrtek 5. 9. 2019 pred
pricetkom tekmovanja na stadionu, zardi pomoci pri izvedbi
tekmovanja.

VARSTVO VOZACEV JE PO USTALJENEM URNIKU !



URNIK ATLETSKEGA SPORTNEGA DNE, 05. 09. 2019
DISCIPLINA: 60m D-1 | D-2 | V-1 V-2 PROSTO
CAS:
9:30/9.A,B| 8.A| 8.B | 7.A| 7.B 6.A,B
10:00/6.A,B|9.A| 9.B | 8.A | 8.B 7.A, B
10:30(7.A,B| 6.A| 6.B | 9.A | 9.B 8.A,B
11:00/8.A,B|7.A| 7.B | 6.A | 6.B 9.A, B
DISCIPLINA: | 600 m 600 m
CAS:
11:40| 9./ f 12:00| 7./f
11:45| 9./d 12:05| 7./d
11:50| 8./f 12:10| 6./f
11:55| 8./d 12:15| 6./d
D -1, 2 = SKAKALISCE 1, 2
V-1,2=METVORTEKSA 1, 2

ZELIMO VAM VELIKO OSEBNIH REKORDOV IN PRIJETNIH TRENUTKOV




